RAAMN Spolufinancovano
LG Evropskou unii
Zapis z jednani pracovni skupiny Moderni didaktické formy vedouci k
rozvoji klicovych kompetenci, konaného dne 6.3.2025 v Nepomuku

Datum konani: 6.3.2025; 16,00 - 19,00 hodin
Misto konani: Volnocasové centrum Fénix, Nepomuk

Pritomni: Katefina Kohoutovd, Kristyna Ptackova, Denisa Pojerova, FrantiSek Hruby,
Pavlina JandosSova, Katerina R(zi¢kovda, Barbora Kiss, Jana Arnostovd, Eva Holeckov3,
Lenka Krupkova, Veronika Sklenarova

Omluveni: Jaromira Regentovd, Jana Vopaleckd, Véra Slajerovd, Lenka Karasovd, Hana
Skalova

Program jednani:

1. Uvod a zah3jeni

2. Sezndmeni s vysledky rocniho vyzkumu ,,Generace alfa — cesty k porozuméni a
podpore jejiho potencidlu*

3. Doporuceni pracovni skupiny: Moderni didaktické formy vedouci k rozvoji
klicovych kompetenci a ¢innosti zakladnich Skol

4. Informace o kampani Na stejné startovni ¢are - den pro rovné prilezZitosti (E.
Holeckova, L. Krupkovad)

5. Seznameni s ndvrhem opatfeni na podporu rovnych prilezitosti v oblasti moderni
didaktické formy (J. Arnostova)

6. Rlzné

7. Zavér

1. Uvod a zahdjeni

Jedndni bylo zahdjeno Pavlinou JandoSovou. Ta predstavila Barboru Kiss z
Asociace neformadlniho vzdélavani, privitala vSechny prfitomné a predstavila
program jednani.

2. Seznameni s vysledky rocniho vyzkumu ,,Generace alfa - cesty k porozuméni a
podpore jejiho potencialu“

ul
Builders X Y z Gen Alpha

Born: <1946 Born: 1946 - 1964 Bor: 1966 - 1979 Born: 1980 - 1994 Born: 1995 - 2009 Born: 2010 - 2024
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Barbora Kiss prezentovala vysledky ro¢niho vyzkumu zaméreného na Generaci
alfa. Ve své prezentaci shrnula klicové poznatky a ¢leny pracovni skupiny zapojila
do nékolika praktickych aktivit, diky, kterym si clenové PS Iépe uvédomili, ze
kazdou generaci ovlivriuje néco jiného:

Clenové pracovni skupiny se rozdélili do skupin a pfifazovali obrézky k jednotlivym
generacim. V pribéhu aktivity se bavili o tom, jaka je charakteristika pro jednotlivé
generace.

V dalsi aktivité se ¢lenové pracovnich skupin ve skupinach vénovali dalsi praktické
aktivité a spolecné se zamysleli, co je ovlivnilo v dobé jejich détstvi v nasledujicich
oblastech:

- volného casu (co jste délali, kde jste si hrali, jaky byl vas “rajén” atd.)

- ve vztazich/pratelstvi (kde jste se seznamovali, co bylo pro vas v pratelstvi
dulezité, jak jste stravili spolecny cas...)

- v oblasti vzdélavani (jak jste se udili, co jste pouzivali za pomdcky, kde jste hledali
informace)

- vychovy/rodicovstvi (jaky styl vychovy méli vasi rodice, co jste mohli rozhodovat...

- technologii

Zjisténi rocniho vyzkumu projektu YouthPulse (Na pulsu mladeze), ktery si kladl
otazky, jak [épe porozumét prichazejici generaci alfa a pomoci jim pIné rozvinout
jejich potencial:

e Naroky na rodi¢e a rodicovstvi se méni (partnersky pristup; experimentuiji;
rdznorodost ve vychové do které vstupuji technologie/vzdélavani; vétsi zapojeni
otcll ve vychové; rodice hledaji hranice)

e Sebelcta, sebelaska a sebepfijeti (Zddné emoce nejsou zakadzané; soucasné déti
jsou citlivéjSi a vnimaji své hranice; jsou otevrenéjsi - zvykli prijimat r(izné identity,
kultury a nazory

® Projekt Moje radostné a tispésné dité (zajisténi Stastného a spokojeného détstvi,
podpora uspéchu, vybér skoly, “prekrouzkovani’’)

e PriliSna ochrana (bezpedi déti - predevsim mésta - Skola, krouzky; vyssi vék
prvorodicek, IVF; delsi rodi¢ovska; rodic je vzdy na dosah)

e Helikoptérova ochrana (AirTagy, sdileni polohy GPS; dlvéra v dité a svét se méni;
doma nemize bez dozoru ddl nez na na dvorek)

e Skola. Jak vybrat tu spravnou? (vzd&lavani - pro rodic¢e kli¢ové téma; statni ZS jako
loterie/alternativa také; potfeba proménit tradi¢ni Skolu; vybér podminén fin.
situaci v roding; preferuji partnersky pristup Skoly- vztahy, partnersky pristup,
vykon, socialni kontakty
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e Phone dilema (rodiCe = pravidla kdy dostavaji déti telefon/ jaky? kdy se déti
dokaZou vyrovnat s obsahem, jako je nasili nebo pornografie?’kontrola, bezpeci

e Online prostor (dokdzou fungovat v obou svétech soucasné: online i offline; reality
show v online prostoru ...never-ending story; Sikana, ghosting, byt neustdle ve
stfehu; davaji prednost vztahdm offline nez online

e Phone dilema II. (status - tlak vrstevnik(; spojeni s komunitou, propojeni s
kamarady; nastroj pro uceni se, tutoridly, aplikace; zavislost, roztfisténa pozornost
a spankova deprivace

vvvvvv

redlného Zivota; zdklad pratelstvi je dlvéra a loajalita (nevyzradit tajemstvi,
nepomlouvat); dlraz na mnozstvi kamardd(; co déti od pratelstvi ocekavaji?
nemam ¢as na kamarady

Pozitivné o generaci alfa:

- udirychle novym vécem

- udisev online prostoru - DIY, jazyky

- ovladaji anglictinu v relativné utlém véku

- umfi argumentovat a neboji se sdélit sv{j nazor

- umiovlddat technologie |épe nez ucitel

- diky partnerskému pristupu rodi¢li ve vychové dité o vécech v rodiné vice
rozhoduje a udi se tak za sva rozhodnuti nést odpovédnost

3. Doporuceni pracovni skupiny Moderni didaktické formy vedouci k rozvoji
klicovych kompetenci k ¢innosti zakladnich skol

Na zdkladé vystupl vyzkumu o Generaci alfa byla navrzena nasledujici doporuceni pro
zavedeni modernich didaktickych forem do zakladnich Skol:

e Vyuziti rychlosti uceni a adaptace déti

Vzdélavaci program by mél obsahovat dynamické a interaktivni metody vyuky, které
podporuji rychlé osvojeni novych znalosti a dovednosti. Vyuzivat kratké a intenzivni
ucebni bloky zamérené na konkrétni dovednosti nebo témata, aby byly prizptsobeny
tempu uceni Generace alfa.

e Integrace online prostort a metod DIY (Do It Yourself)

Pfenést ast vyuky do online prostfedi, napriklad formou e-learningovych platforem (i
interaktivnich aplikaci, které déti jiz prirozené vyuzivaji k vlastnimu uceni. Podporovat
samostatnost a kreativitu Zaka prostrednictvim projektové vyuky nebo Ukoltd DIY, které
umozni détem objevovat, tvorit a aplikovat naucené véci v praxi.
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e Podpora jazykovych kompetenci s diirazem na anglictinu

VyuZivat anglictinu nejen jako predmét, ale také jako prostredek k uceni dalSich predmétd
(napr. CLIL - Content and Language Integrated Learning). Zavadét jazykovou vyuku jiz od
utlého véku, prfiCemz se opirat o digitalni zdroje, videa, hry a dalsi interaktivni metody.

® Rozvoj argumentacnich a komunikaénich dovednosti

Zavadét metody vyuky podporujici kritické mysleni, diskusi a argumentaci (napr. debaty,
skupinové projekty, brainstorming). Vytvaret bezpecné prostredi, kde se Zaci budou citit
povzbuzeni k vyjadfovani svych ndzorli a kde budou vedeni k respektovani riznych
pohledd.

e Zapojeni technologii do vyuky

Vybavit skoly modernimi technologiemi (tablety, interaktivni tabule, VR/AR ndstroje) a
zavést technologie jako béZznou soucdst vyuky. Podporovat u uciteld priibézné vzdélavani
v oblasti digitdlnich kompetenci, aby mohli drZet krok s technickymi dovednostmi Z3aka.
Vyuzivat technologie nejen jako nastroj, ale i jako prostredi pro kreativni vyuku (napfr.
programovani, tvorba digitalniho obsahu).

® Rozvoj odpovédnosti a samostatnosti

Zavadét participativni pristupy ve vyuce, kde déti mohou spolurozhodovat napfiklad o
tématech projektl nebo zplsobu jejich zpracovani. Podporovat tymovou spolupraci, pfi
niz se Zaci uci nést odpovédnost za své ukoly vici celku. Pracovat s metodami reseni
problém(, kdy Zaci hledaji vlastni cesty a nesou dlsledky svych rozhodnuti.

e Individudlni pristup a partnerska prace s rodinou

Vytvaret podminky pro individudini pristup k potfebdam a talentdm jednotlivych zakd.
Posilovat spolupraci mezi Skolou a rodinou, vcetné zapojeni rodi¢t do vzdéldvaciho
procesu (napr. sdileni technologii, podpora domaciho vzdélavani). Pribézné komunikovat
vysledky a pokrok z3akd s rodici, a tim budovat jejich dlivéru a zajem o déni ve skole.

e Praktické vzdélavani pro realny Zivot

Vyucovat dovednosti, které jsou aplikovatelné v kazdodennim Zivoté, jako financni
gramotnost, medidlni gramotnost, kriticka prace s informacemi nebo zakladni technické
dovednosti. Zavadét projektovou vyuku zamérfenou na skutecné problémy a situace,
které podporuji praktickou aplikaci ziskanych znalosti.

Zavedenim téchto doporuceni do praxe by se mohlo podpofit efektivni vzdélavani
Generace alfa, rozvijet jejich klicové kompetence a pfipravit je na ndroky budouciho svéta.
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4. Informace o kampani Na stejné startovni care - den pro rovné prilezitosti
(E.Holeckova, L.Krupkova)

Pracovni skupina byla seznamena s hlavnimi vystupy komunitni akce ,,Na stejné startovni
¢are: Den pro rovné prilezitosti, ktera se konala dne 19. 2. ve Volnodasovém centru Fénix
pod vedenim Lenky Krupkové a Evy Holeckové.

Akce byla zamérena na zvySovani povédomi o rovnych prilezitostech mezi raznymi
skupinami obyvatel, v¢etné Zen, muzl, osob se zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim.
Program probihal interaktivni a neformdlni formou - soudasti byly Zivd knihovna s
osobnimi pribéhy, tvorivé dilny, workshopy, gastro zéna, hudebni vystoupeni i diskusni
bloky. Do pfiprav a realizace se zapoijila mistni ZUS.

Podle zpétné vazby Gcastnikd a pozorovani organizator(i byla akce velmi dobre pfijata,
ucast, podafilo se oslovit Siroké spektrum vékovych i socidlnich skupin. Pozitivné byla
hodnocena atmosféra otevrrenosti, zajem o téma a aktivni zapojeni ndvstévnika.

Vystupy a doporuceni z akce:

e Podpora dalsich komunitnich setkani na podobné téma (pravidelné ,kavarny o
rovnosti‘).
Zapojeni tématu rovnych prilezitosti do vyuky na Skolach.
Pokracovani spoluprace s mistnimi partnery a rozvoj osvéty v regionu.

5. Seznameni s navrhem opatreni na podporu rovnych prilezitosti v oblasti moderni
didaktické formy (Jana Arnostova):

Zajisténi dostupnosti digitalnich technologii

Poskytnout Z3kim ze socidlné znevyhodnéného prostifedi potfebné vybaveni
(notebooky, tablety, pripojeni k internetu), aby méli rovny pristup k online vyuce a
modernim didaktickym nastrojtm.

Podpora rozmanitych vyukovych metod

Zarazovat do vyuky rdzné formy vyuky (projektova vyuka, skupinovd prace, blended
learning), aby si kazdy Zzdk nasel metodu, kterd mu vyhovuje, a mél moznost se v ni
rozvijet.

Individualizace vyuky a zpétné vazby

Prizpisobovat Ukoly a tempo prace schopnostem a potrfebdm jednotlivych ZzZ3aka.
Zajistovat pravidelnou individudIni zpétnou vazbu a podporu pro ty, ktefi ji potrebu;ji.
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Vzdélavani a podpora pedagogt

Vzdéldvat pedagogy v oblasti inkluzivnich a modernich didaktickych pristup( tak, aby byli
schopni rozpoznat a efektivné podporovat zaky s riznymi vzdélavacimi potrebami.

Tymova spoluprace a sdileni zkuSenosti

Podporovat vzdjemné sdileni prikladd dobré praxe mezi uciteli a zapojovat
asistentky/asistenty pedagoga ¢i Skolni psychology do pripravy i realizace moderni vyuky.

Zapojeni rodi¢t a komunity

Aktivné komunikovat s rodici i SirSi komunitou o prinosu modernich didaktickych forem a
moznostech podpory déti v domacim prostredi.

Pravidelné vyhodnocovani dopadu opatreni

Sledovat a hodnotit, zda navrZzend opatfeni skutecné vedou k vétSimu zapojeni a
Uspésnosti vsech Zakl bez ohledu na jejich zazemi ¢i individudini potreby.

Cilem téchto opatreni je vytvorit prostredi, které podporuje rovné Sance vSech z3kd na
aktivni a smysluplné zapojeni do moderni vyuky.

6. Ruazné

Termin pristiho setkani PS se uskutecni 14.5.2025 (14 - 16h), tématem spolecného setkani
bude Pfistup k traumatizovanym détem ve Skole. Setkanim provazi Jifina Ullmanova
(Diakonie zdpad). Clendm PS bude zasléan odkaz na kompletni vysledky vyzkumu
Generace alfa: cesty k porozuméni a podpore jejiho potencidlu, prezentace ze setkani
vCetné hodnoticiho dotazniku k setkani a plan implementacnich aktivit pro obdobi bfezen
- erven 2025.

7. Zavér

Jednani bylo ukonceno v 19 h. Pavlina JandoSova podékovala vSem za ucast a aktivni
pristup.

V Nepomuku dne 10.3.2025

Zapsala: Pavlina Jandosova

Ovéil: Frantisek Hruby
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